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Sehrgeehrte Damenund Herren!

Die Lebenserwartung steigt und Menschen werden dlter. Dies ist eine Errungenschaft der Medizin und der
verbesserten Lebensbedingungen, bringt jedoch Herausforderungen wie altershedingte Krankheiten, korperlichen
Abbau und Einsamkeit mit sich. Zudem entstehen gesellschaftliche Hiirden durch Pflegenotstand und Kostendruck
im Gesundheitswesen.

Unser soziales Miteinander lebt von der Aufmerksamkeit, die wir einander schenken. Soziale Dienste sind mehr als
nur professionelle Unterstiitzung — sie sind das Sicherheitsnetz unserer Gesellschaft. Der Verein Nachstenhilfe Wolkersdorf, die Caritas
,Mobiles Hospiz” und die Caritas, Pflege Zuhause” wollen bei den Menschen in unseren Gemeinden sein, um Hilfe vor Ort zu leisten, wo Hilfe
notwendig ist. Der Tatigkeitshericht 2025 soll dariiber Auskunft geben. Danke sagen machte ich allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern fiir
ihren herausfordernden und engagierten Dienst.

lhr Obmann Edwin Bartl

Mit Unterstitzung von:
e Wolkerodort GERIN

Aversthal Echte Druckqualitit seit 1871
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JEssen auf Radern” soll dlteren, kranken oder pflegebediirftigen
Personen, die nicht in der Lage sind, sich selbst eine Mahlzeit
zuzubereiten, eine Hilfestellung sein. Fiir eine Belieferung iiber einen
langeren Zeitraum wird der Bezug von Pflegegeld vorausgesetzt.
Jeder/m gemeldeten Essensbezieherln steht pro Tag 1 Menii zur
Verfiigung.
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v.l.nr: And;ea kérBI, Brigitte ‘H'aun‘ol'd, Edwi_n. BrtI, SiIvi.a. Urfgér, Ti'né_T-rau-n, §5nWachter,
Giinter Bruckner, Raphaela Berger, Doris Hackl

Wir liefern das Essen zu lhnen nach Hause in Wolkersdorf, Obersdorf,
Miinichsthal, Riedenthal, Pfosing und Pillichsdorf.

Die Speisen werden in der Kiiche des NO Pflege- und Betreuungs-
zentrumsWolkersdorftaglich frisch zubereitet.

Caritas
&DU Caritas Pflege Zuhause Wolkersdorf

Die Caritas Pflege Zuhause Wolkersdorf steht fiir individuelle,
professionelle und einfiihlsame Betreuung in den eigenen vier
Wanden. Unser Ziel ist es, Menschen dabei zu unterstiitzen, ihren
Alltag selbstbestimmt und in gewohnter Umgebung zu gestalten —
mit Sicherheit, Wiirde und Lebensqualitat.

Die fachliche und organisatorische Leitung liegt bei Mag. Emina
Salihovic, DGKP. Gemeinsam mit den Stellvertreterinnen Jacqueline
Ledermiiller, PA und Maria Gassler, HH sowie einem engagierten Team
von 33 Mitarbeiterlnnen gewahrleisten sie eine strukturierte
Organisation, hohe Pflegequalitdt und eine wertschdtzende
Zusammenarbeit.

Unser multiprofessionelles Teambestehtaus:

« Diplomierten Gesundheits- und Krankenpflegerlnnen (DGKP)

« Pflegefachassistentinnen (PFA)

nachstenhilfe
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Silvia Unger, Organisation:
0660 403 45 13, buero@naechstenhilfe-wodo.at

Kiichenchef Franz Bader und sein Team verwenden fiir die
Zubereitung saisonale und regionale Produkte, die zum groRen Teil
ausbiologischer Landwirtschaftstammen.
Zur Auswahl stehen zwei Meniis. Das Menii besteht aus Suppe und
Hauptspeise. AnWochentagen st eine Hauptspeise fleischlos.
Auf dem wachentlichen Speiseplan konnen Sie lhre Essenstage und
_— IhrMenii auswahlen. Die Lieferung erfolgt ab 4 Essens-
" tagen pro Woche. Die Zustellung erfolgt 365 Tage im
: ‘1 Jahr—auch Samstag, Sonn-und Feiertag.
‘ Den Speiseplan konnen Sie telefonisch oder per E-Mail
erfragen. Der Meniipreis betragt € 8,30. Pro Monat
verrechnen wir einen Bearbeitungsbeitrag von € 1,00.
74 Scheuen Sie sich nicht, unseren Dienst in Anspruch zu
w4 nehmen — auch fiir einen voriibergehenden Zeitraum
: kann ein geliefertes warmes Mittagessen eine Erleich-
terung bringen.Wirkommen gerne.
Unsere Bilanz fiir 2025: 22.349 Meniis wurden an
109 Essenshezieherlnnen geliefert, das entspricht durchschnittlich 61
Meniis proTag.

Mag. Emina Salihovic, DGKP, Teamleiterin Pflege Zuhause Wolkersdorf:

0664 462 57 57, sst.wolkersdorf@caritas-wien.at

« Pflegeassistentinnen (PA)
+ Heimhelferlnnen
« SozialenAlltagsbegleiterinnen

Gemeinsam unterstiitzen
wir unsere Kundinnen in
allen Lebensbereichen —
von medizinischer und
pflegerischer Versorgung
bis hin zur Hilfe im Alltag |
und zur Forderung sozialer v 1. n. r.: Maria Gassler, Mag. Emlna Salihovic,
Kontakte. Jacqueline Ledermiller

Dabei stehen die individuellen Wiinsche und die Lebensqualitat
unserer Kundinnen stetsim Mittelpunkt unseres Handelns.

Unser Dank fiir die Unterstiitzung gilt:

% den vielen privaten Spenderlnnen sk der Druckerei Gerin > den Hinterbliebenen von Herrn Leopold

s dem Land Niederdsterreich s dem Tischler Markus Weil
< der Stadtgemeinde Wolkersdorf st Felix Pressel fiir die Betreuung

% der Marktgemeinde Pillichsdorf

Schnabl und Herrn Helmut Lobisch fiir
die Spende der Kranzabldse

unserer Homepage st den Obersdorfer Vereinen im Rahmen
st der Raiffeisenbank Wolkersdorf - Auersthal =i« der Bastelrunde Wolkersdorf

des, Adventzaubers”



Caritas
Hospiz

Bis zum Ende
mein Leben.

LEBEN bis zuletzt. Begleitung fiir
schwerkranke Menschen und deren
Angehorige

Wir begleiten Menschen mit unheilbaren
Erkrankungen — Situationen, die oft mit vielen
ungewohnten Gefiihlen, Gedanken, Sorgen |
und Fragen verbunden sind. Die Begleitung
schwerkranker Menschen und ihrer Ange- |
horigen umfasst alles, was Achtung und Wiirde & 8
starkt und hilft, das Leben bewusst zu spiiren. s

Unsere Begleitung beinhaltet unter anderem:

« gemeinsame Spaziergange, Plaudern, Kaffee trinken, Lachen—ein
Stiick Alltaglichkeit leben

« gemeinsames Erinnern und Reflektieren deseigenen Lebens sowie
dasFinden und ErfiillenletzterWiinsche

« einfach DaSein

« offenseinfiir Gefiihle wieTrauer, Angst und Uberlastung

» punktuelle Entlastung der Angehdrigen

« Begleitung, die ein Leben zu Hause bis zuletzt oft moglich macht

« Besprechenund Ordnen von Bediirfnissen

Unser Ziel ist es, die individuelle Lebensqualitat zu erhalten und die
Wiirde des Menschseins zu wahren.

Der Hospiz- und Palliativgedanke ist nicht an einen bestimmten Ort
gebunden, sondern Ausdruck einer besonderen Haltung dem Leben
gegeniiber.

Wirbegleiten Menschen dort, wo sie sich gerade befinden — zu Hause,
im Krankenhaus, im Pflegeheim oderim stationdren Hospiz.

Mit der Diagnose einer schweren Krankheit ist nichts mehr wie zuvor
— weder fiir die Betroffenen selbst noch fiir ihre Angehdrigen. Neben
Krankheitssymptomen (wie z. B. Schmerzen) und belastenden
Nebenwirkungen von Behandlungen kommen Angste vor
Veranderungen, vordem Abschied und vor dem Sterben hinzu.

— (€. e55€en
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Michaela Schiffauer, Koordinatorin Caritas Hospizteam Wolkersdorf/Mistelbach:

0664 829 44 74, michaela.schiffauer@caritas-wien.at

Auseinandersetzungen mit dem eigenen Leben, Fragen nach Sinn
und Hoffnung, aber auch tiefe Trauer begleiten diesen Prozess.

Auch im Jahr 2025 haben die geschulten ehrenamtlichen
Hospizbegleiterlnnen in der Region Wolkersdorf und Mistelbach mit
groBem Engagement Giber 4.200 Stunden schwerkranke und
trauernde Menschen begleitet.

Zugleich durfte das Hospizteam der Region Wolkersdorf-Mistelbach
im Jahr 2025 sein 25-jahriges Jubildum feiern. Frau Angela Siquans
eistete hierzu die wegweisende Pionierarbeit und legte damit den
Grundstein fiir die heutige Hospizarbeitin der Region.

Weitere Angebote des Caritas Hospizteams:
« Einzeltrauerbegleitung fiir Erwachsene « Hospiz macht Schule
- offene Trauergruppe fiir Erwachsene  « Kindertrauerbegleitung

Unser Dienstist ein kostenloses Angebot.
Das Hospizteam wird teilweise durch offentliche
Mittel unterstiitzt, ist dartiber hinaus jedoch
vollstandig auf private Spenden angewiesen.
Ein herzliches Danke an den Verein
Nachstenhilfe fiir die groBziigige Unter-
stiitzung unserer Arbeit.

Michaela Schiffauer

Riickmeldungen von Essensbeziehern bzw. deren Angehérigen:
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Seit Mitte 2012 betreut der Verein Nachstenhilfe insgesamt 25

Wohnungen der Hauser Alleegasse 23 und Alleegasse 25 in den

verschiedensten Angelegenheiten an 3 Tagen pro Woche, jeweils 3

Stunden.

Wirbietenden Bewohnerinnen:

« Beratungund Unterstiitzung bei Behordenangelegenheiten

« Hilfestellung bei verschiedenen organisatorischen Herausforde-
rungen destaglichen Lebens

« Unterstiitzung beidigitalen Amtswegen und Onlinediensten

« Forderung des Gemeinschaftslebens durch Organisation und Durch-
fiihrung von verschiedenen Veranstaltungen im Gemeinschaftsraum

« Information iiber regionale Angebote fiir Seniorlnnen

« Hilfestellung beiVermittlung von verschiedenen externen Dienst-
leistungen

P

Rotes Kreuz - Angebote fiir Senioren
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« Spenden Sie ,Auto-Tage“!

Mit einem Betrag von € 11,00 ibernehmen Sie die Betriebskosten fiir ein Dienstauto fiir einen Tag!
Mit € 77,00 iibernehmen Sie beispielsweise eine ganze Woche.

o Werden Sie Geschirr-Pate!

WeihnachtsEesuch der Kindergartenkindér :

Anmeldung zum Betreuten Wohnen:

Biirgerservice der Stadtgemeinde: 02245 2401-0
Silvia Unger, Koordination:

0660 403 45 13, buero@naechstenhilfe-wodo.at

« Kontakt zum Bautrager Heimat Osterreich bei Angelegenheiten be-
treffend die Wohnhausanlage

Die seniorengerechten Wohnungen in der Alleegasse 23 und 25
werden von der Heimat Osterreich Gemeinniitzige Wohnungs- und
Siedlungsgesellschaft mbHals eigenstandige Wohnungen vermietet.
Hier ist es maglich, ein selbstandiges und gleichzeitig selbstbe-
stimmtes Leben im eigenen Haushalt zu fiihren. Es kann dem Wunsch
nach Individualitat und Selbstandigkeit in der vertrauten Umgebung
entsprochen werden, ohne gleichzeitig aufbedarfsgerechte Hilfe- und
Unterstiitzungsleistungen verzichten zu miissen.

Die Leistungen im Betreuten Wohnen sind nicht mit denen eines
Pflegeheims vergleichbar. Das heift, dass Selbstversorgung, Selbst-
organisation und die Verantwortung der Angehdrigen bestehen
bleiben.
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Kneipp Treffen
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Heringssalat Jause

Helfen Sie der Nachstenhilfe Wolkersdorf helfen!
Unterstiitzen Sie die Nachstenhilfe, damit sie noch da ist,
wenn Sie sie brauchen! So konnen Sie uns helfen:

D

Mit einem Betrag von € 130,00 unterstiitzen Sie uns beim Ankauf einer Essensbox inklusive zugehorigem Geschirr.

« Seien Sie REGIONAL sozial!
Verkniipfen Sie einen besonderen Anlass fiir einen guten Zweck. Widmen Sie Geschenke, Einnahmen bzw. Teile

davon unserem Verein. Sei es ein Geburtstag, eine Veranstaltung, ein Punschstand oder auch eine Kranzabldse.
« Jeder kleine Beitrag hilft!

e
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